
ПЛАН РАБОТЫ 

 лагеря труда и отдыха «Пламя» МБОУ «Никифоровская СОШ №1 

 имени героя России Досягаева А. С.» 

 с 03.06.24 – 14.06.24 
Дата  Наименование мероприятия. 

1 день 
03.06.24 

- Построение 
- Открытие лагеря труда и отдыха 
- Инструктаж по охране труда, пожарной и антитеррористической безопасности, ПДД 

- Распределение обязанностей среди обучающихся.  
- Определение законов лагеря 
- Знакомство с режимом, планом работы, законами лагеря 
- Занятие в спортивном зале 
- «Летний интенсив».  
- «Трудовой десант» –  уборка территории в старом парке. 
- Теория и практика «Строевая подготовка» 
- Час «Общения», посвященное дню рождения А. С. Пушкина. 

2 день 
04.06.24 

- Построение 
- Инструктаж по охране труда 
- «Летний интенсив» 
- Просмотр фильмов на патриотическую тематику: художественных и документальных 
- Занятия в спортивном зале (игра в волейбол) 
- «Трудовой десант» –  благоустройство воинских захоронений, закладного камня  
- Теория и практика «Огневая подготовка» 
- Экскурсия в районный краеведческий музей 

3 день 
05.06.24 

- Построение 
- Инструктаж по охране труда 
- Беседа по профилактике ДДТТ и пожарной безопасности 
- Занятия в спортивном зале (игра в баскетбол) 
- «Летний интенсив». 
- «Трудовой десант» –  благоустройство цветника на территории школы  
- Теория и практика «Химическая защита» 

- Час «Общения». 

4 день 
06.06.24 

- Построение 
- Инструктаж по охране труда 
- Просмотр видео пропагандирующего ЗОЖ, анкетирование на тему: «Потребление психоактивных веществ» 
- Занятия в спортивном зале (игра в волейбол) 
- «Летний интенсив» 
- «Трудовой десант» –  обрезка деревьев и кустарников на территории школы  
- Теория и практика «Строевая подготовка в составе отделения» 

- Час «Общения». Своя игра «Россия – моя Родина». 

5 день 
07.06.24 

- Построение 
- Инструктаж по охране труда 
- Ролевые игры «Моё отношение к алкоголизму и курению» 
- Занятия на школьном стадионе (игра в лапту) 
- «Трудовой десант» –  обрезка живой изгороди пришкольного участка  
- Теория и практика «Строевая подготовка в составе отделения» 
- Прогулка в парк «Центральный» 

6 день 
08.06.24 

- Построение 
- Инструктаж по охране труда 
- Просмотр видео «Правила безопасного поведения на воде» и отработка навыков оказания первой помощи утопающему.  
- Занятия на школьном стадионе (метание гранаты, бег) 
- «Трудовой десант» –  обрезка живой изгороди.  
- Теория и практика «Преодоление полосы препятствий» 
- Час общения. «Истинный и ложный патриотизм. 

7 день 
10.06.24 

- Построение 
- Инструктаж по охране труда 
- Экскурсия в Парк Победы и на футбольное поле.  
- Занятия в спортивном зале (игра в баскетбол) 
-«Летний интенсив». 
- «Трудовой десант» –  прополка маточника клоновых подвоев.  
- Теория и практика «Строевая подготовка в составе отделения» 
- Дискуссионный киноклуб «Патриоты России» 

8 день 
11.06.24 

- Построение 
- Инструктаж по охране труда 
- Просмотр видео «Правила безопасного поведения на природе», «Первая помощь при укусе клещей, насекомых и змей» 
- Занятия в спортивном зале (игра в волейбол) 
- «Трудовой десант» –  обрезка деревьев и кустарников на территории школы  
- Теория и практика «Строевая подготовка в составе отделения» 
- Экскурсия на «Татарский вал» 



9 день 
13.06.24 

- Построение 
- Инструктаж по охране труда 

- Решение ситуативных задач по ОБЖ 
- Занятия в электронном тире (стрельба) 
- «Трудовой десант» –  благоустройство воинских захоронений (в парке) 
- Теория и практика по воздушно-десантной подготовке 
- Экскурсия в пожарную часть 

10 день 
14.06.24 

- Построение 
- Инструктаж по охране труда 

- Тестирование по теме: «Насколько ты доволен жизнью?» 
- Занятия в тренажёрном зале 
- «Трудовой десант» –  благоустройство воинских захоронений (закладной камень) 
- Теория и практика по воздушно-десантной подготовке 
- Час общения, посвященный  посвящённый дню памяти и скорби. 
- Подведение итогов смены.  

 

 


